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【生活訓練】 

クラブハウスモデルを基に活動しており、

生活ユニットとして主に事務関係を受け持

つ仕事と昼食作りが中心の仕事を、毎日協

力して活動しています。 
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パソコンでの仕事や軽作業、外部からの依

頼を受けて仕事をしています。仕事の仕

方、給与の分け方も話し合いで決めます。 

※お仕事募集中です※ 

〒504-0911 

岐阜県各務原市那加門前町３丁目５３番地 

ニュー那加サンプラザ２A 

TEL/FAX 058-322-9236     

E-Mail yuusen@clubhouse.or.jp 

URL【http://shinsenkai.net/】 

【】 

【賛助会のご案内】 

私たちの活動に賛同して下さる会員様を募集しています。特定非営利活動法人心泉会

の活動は、メンバー・スタッフの協働による「クラブハウスゆうせん」「地域活動支援セ

ンターふらっと」の運営を通して、利用者個人のニーズに応じた地域社会における自立

促進を目指しています。 

【年会費 3,000 円（入会金 1,000 円）】 

また、私たちの活動の継続性が必要となってくるため、ご寄付をお願いします。 

※入会と寄付に関しましては、特定非営利活動法人心泉会事務局まで 

ＴＥＬ：０５８－３８９－５１４１ 

 

【今後の予定】9 月 21 日（土）六軒歩行者天国ボランティア参加 9 月 22 日（日）フリー開所 

9 月 28 日（土）～10 月 3 日（木）クラブハウス世界会議参加 10 月 5 日（土）各務野高校 

10 月 11 日（金）夕食会 10 月 13 日（日）外出レク in 明治村 

【編集後記】 

まだまだ暑さが続いていますが、秋はいつ来るんでしょうね～。           （タニ―） 

 

【見学者募集中！】 
クラブハウスゆうせんではこころの病を持たれた方を対象に生活訓練と就労継続 B

型を行っています。まずは家から出られるようにしたい、人間関係を学びたい、日中活

動をしてメリハリをつけていきたい、働きたいけれどいきなり働くのは自信が無い、体

調をコントロールしながら働けるようになりたい、就職活動をどう進めていいか分から

ない、そんな人は一度見学に来てみてください。当日「今から見学に行きたいです」と

いうのでも大丈夫です。思い立ったら電話をしてみましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

福祉フェスティバル 
 

9 月１日（日）福祉フェスティバルに参加させて頂きました。今年は親鶏のソーセージを使っ

たフランクフルトを販売することに。豚肉ではなく鶏肉を使うという珍しさに惹かれてか売れる、

売れる。おまけに味もバッチリで噛み応えもあり、肉汁たっぷり。一度、買ってくれたお客さん

がリピーターとして「美味しかったから。」とまた買いに来て下さるといった方も何人もいました。 

そのおかげもあって 12時過ぎには完売という異例の速さでした…。 

また、今回はメンバーの方も多く参加して下さり、交代こうたいで休憩もとれてバランスよく

行えた気がします。そして、今までにない試みでゆうせんのフランクフルトのオリジナルキャラ

クターを応募して 10人以上の応募の中から 2 人のキャラクター（タイトル横にあるもの）を採

用させてもらって看板で使わせてもらいました！ 

準備から当日までたくさんのメンバーさんたちの助けもあってなんとか成功することができま

した。買いに来て下さった方々もありがとうございました。            （タニ―） 

打ち合わせを最初しましたが、リハーサルをせずにぶっつけ本番でしたが、皆さんそれぞれの

役割分担ができていて、素早く焼きの方やお会計の方、呼びかけの方と皆さん役割を忘れずに、

出来ていた事が素晴らしかったです。お客さんも沢山フランクフルトを買ってもらいとても嬉し

かったです。初めてでしたが、成功して良かったです。買えなかった方すみませんでした。 

ドリンクも沢山うれてうれしかったです。（ヤッター）来年もフランクフルトと、ドリンクもお

沢山販売したいです。                          （のりざえもん） 
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【慈恵中央病院盆踊り大会】 

慈恵中央病院の盆踊り大会に行って来まし

た。そこでは、屋台が１軒、２軒、３軒、４軒、

５軒以上並んでいました。その中の屋台でホッ

トドックを２本食べました。美味しかったで

す。それから盆踊りを見て、途中から参加して、

たんこう節に合わせて、一緒に踊って楽しかっ

たです。あっという間の時間でした。（山さん） 

 

 

【クラブハウス世界会議への意気込み】 

今月の 9 月 28 日（土）～10 月 3 日（木）

までノルウェーで開催されるクラブハウス世

界会議に参加させて頂くことになりました。実

は海外に行くのは初めてで、おまけに英語も学

生時代に「日本から出ないからいい。」と言い張

り全く喋れずで…。少し緊張するんですけど、

しっかりとクラブハウスのことなど色々なこ

とを学びつつ、初海外、初ノルウェーを味わっ

ていきたいと思います。目標や、やりたいこと

はたくさんあるのですが、中でも楽しみなのは

世界のクラブハウスの方々と交流することで、

普段の活動では気づけないようなクラブハウ

スの魅力を発見できたりするのが楽しみです。 

(タニ―) 

【実習生さんの感想】 

■K・I さん（愛知県立大学） 

9 月 5 日までお世話になりました。実習生の

K・I です。愛知県立大学からは初めてという事

でしたが、受け入れて下さりありがとうござい

ました。3年次の社会福祉の実習では子どもの

施設だったこともあり、ゆうせんの皆さんとの

関わりはとても新鮮な経験でした。福祉フェス

ティバルにて、フランクフルトを完売できたの

も楽しい思い出です。実は実習前半は物凄く悩

んでいましたが、皆さんとの関わりの中で少し

 

 

少しずつ秋の足音が聴こえてきました  
ずつ悩みも解消出来ました。後輩たちにもゆうせ

んでの実習をお勧めしたいですし、後輩が来た時

には宜しくお願いします。 

■T・I さん（中部学院大学） 

 この度は 4 日間の見学実習をさせて頂きあり

がとうございました。とても緊張していました

が、みなさんの「笑顔」に和み、とても楽しく過

ごさせて頂きました。関わりを通して「ふれあい

の大切さ」「一緒に行うことの大切さ」「仲間がい

ることの大切さ」を特に学習できました。ゆうせ

んさんで学んだ事は、学校で学ぶことができない

部分も多く、私自身の人生観を考えるきっかけと

もなりました。貴重な体験をさせて頂き、本当に

ありがとうございました。季節の変わり目で体調

崩しやすい時期ですが、どうぞご自愛下さい。 

 

【フリー開所】 

8 月 30 日(金)にフリー開所がありました。午

前中はウノをやっている人たちもいたり、お喋り

をしている人たちもいたり、私メンバーS は、メ

ンバーK さんとスタッフ H さんと一緒におりが

みをしたり、切り絵をしながらお喋りをしていま

した。スタッフ H さんは就労のバリ取り作業をし

ていて、ちょっと大変そうだなと思っていまし

た。メンバーK さんのつくる小物入れがとても可

愛くてびっくりしました。お昼ご飯は孔明飯店と

いうお店の味噌ラーメンを食べました。具沢山で

ボリュームたっぷりで食べきれるか分からなか

ったけれど、見事に完食出来て良かったです。み

んなも、美味しそうに食べていて良かったです。

中華おいしいですよね！午後からは、皆でハナミ

ズキという映画を観ました。生田斗真と新垣結衣

ちゃんが恋人役で出てたのですが、紆余曲折あ

り、最後は結ばれるという映画でした。観終わっ

た後、何故か私だけ号泣していました(笑)そして、

ガッキーはやっぱり可愛い。 

 

【夕食会】 

今回の夕食会のメニューはミニピザ、おつ

まみ（枝豆、じゃがバター）、ミニパフェでし

た。飲みたい人も飲めない人も、楽しめるメ

ニューにしました。また、ピザには好きなも

のをのせるという事で苦手なものがある人

でも食べれるようにしました。13 人といつ

もよりこじんまりとした会となりましたが、

楽しめたので良かったです。ソースも 2 種類

用意しました。クリームシチューの粉を水と

牛乳で溶かして水溶き片栗粉で塗れる状態

にしたホワイトソースとケチャップです。ど

ちらも好評でした。スタッフ A さんがレッド

ペッパーオイルを持って来てくれたのでピ

リ辛になって味変もできて 100 枚以上あっ

た餃子の皮がぺろりとみんなの胃袋に吸い

込まれて行きました。余るだろうと思ってい

たのでビックリでした。デザートに用意した

パフェのアイスクリームにはナポリタンア

イスクリームと書かれていました。皆さんど

んなアイスクリームを想像しますか！？ナ

ポリタン味のアイスクリームでしょうか。正

解はバニラ、チョコレート、イチゴの 3 種類

のアイスでした。とてもおいしかったです。

さて、次回はどんな夕食会になるかな！？ 

（ノンちゃん） 

 

 

 

そんなこんなで、あっという間に時間は過ぎて

いきました。たまにこうやって皆で自由に過ごす

一日もいいなあって思いました。(柴漬け) 

 

フリー開所に参加しました。午前中はゲームな

どをして過ごし、午後からは映画を観ました。ゲ

ームでは人生ゲームが楽しかったです。人生ゲー

ムは昔からあるゲームですが、ゆうせんにあるも

のは最新バージョンです。過去や未来にタイムス

リップしたり、昔のものにはない要素が取り入れ

られていて、それも面白さのひとつです。ゴール

するまで時間がかかるので平日の放課後などに

やっても終わらない事が多いのですが、この日は

時間がたっぷりありました。一進一退の攻防を繰

り返し、見事優勝したのは私、ぴろろでした。ぴ

ろろさんおめでとうございます！(笑)人生ゲー

ム以外のボードゲームもゆうせんにはたくさん

あるので是非別の機会にやりたいです。（ぴろろ） 

【ロータリークラブさんとの繋がり】 

 昨年 3 月に寄付（家電等）をいただいてから、

各務原中央ロータリークラブさんとは色々と関

わらせて頂いております。今回も毎年開催されて

いる東海北陸道グループ インターシティー・ミ

ーティングにお誘いいただきました。会の中で寄

付対象施設としてご紹介もいただき有り難かっ

たです。 

 ロータリークラブの皆さんは、事業をやってい

らっしゃる方々等の集まりなので、福祉業界にど

っぷりつかっている私たちとは異なり、とても面

白い話が聴けました。社会的な奉仕活動や職業を

介しての奉仕活動等、ロータリーの精神はとても

参考になる事ばかりでした。私たちワーカーより

も地域におけるソーシャルワークの展開をされ

ている方の講演を聴く事もでき、刺激を受けまし

た。機会があれば、お付き合いをお願いしたいと

考えております。         （コバヤン） 
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