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【見学者募集中！】 
クラブハウスゆうせんではこころの病を持たれた方を対象に生活訓練と就労継続B型

を行っています。まずは家から出られるようにしたい、人間関係を学びたい、日中活

動をしてメリハリをつけていきたい、働きたいけれどいきなり働くのは自信が無い、

体調をコントロールしながら働けるようになりたい、就職活動をどう進めていいか分

からない、そんな人は一度見学に来てみてください。当日「今から見学に行きたいで

す」というのでも大丈夫です。思い立ったら電話をしてみましょう！ 

【生活訓練】 
社会で必要なコミュニケーションを大切に

するクラブハウスモデルを取り入れてお

り、事務作業、昼食作りを通してメンバ

ー・スタッフ助け合って活動しています。 
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【就労継続 B型】 
パソコンでの仕事や軽作業、外部からの依

頼を受けて仕事をしています。仕事の仕

方、給与の分け方も話し合いで決めます。 

※お仕事募集中です※ 

【今後の予定】 

     ※各種ミーティングのスケジュールはお問合せ下さい。 

【編集後記】ゆうせんをもっと知ってもらうために SNS を始めました。ぜひご覧ください。 

【賛助会のご案内】 
私たちの活動に賛同して下さる会員様を募集しています。特定非営利活動法人心泉会

の活動は、メンバー・スタッフの協働による「クラブハウスゆうせん」「地域活動支援セ

ンターふらっと」の運営を通して、利用者個人のニーズに応じた地域社会における自立

促進を目指しています。 

【年会費 3,000 円（入会金 1,000 円）】 

また、私たちの活動の継続性が必要となってくるため、ご寄付をお願いします。 

※入会と寄付に関しましては、特定非営利活動法人心泉会事務局まで 
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【学びの森フェスティバル】 

11 月 3日に中部学院大学各務原キャンパス内で「学びの森フェスティバル」がありました。ゆ

うせんは親鳥のフランクフルトとドリンクを販売しました。フランクフルトはとってもジューシー

で、親鳥というフランクフルトは他にはないものなので好評ですぐに売れてしまいました。私はこ

のイベントに出店するにあったって指揮をしていくのは初めてだったので前日・当日に困ったこと

は度々ありましたが、皆さんの協力があって無事に終えることが出来ました！！このイベントに参

加してくださった皆さん、お買い求めいただいた皆さん、遊びに来てくださった皆さんありがとう

ございました。 

また、来年も皆さんにお会いできるのを楽しみにしております。          （ひよこ） 

  

前半はあまりお客さんが来なかったけど午後からはお客さんがいっぱい来て下さったので完売

する事が出来ました。とても嬉しかったです。やりがいがありました。       （ふくみん） 

 

 私は呼びかけをしました。フランクフルトを売り切りました。やった～‼      （ひとり） 
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【北清掃センター】 

先日、初めて北清掃センターに行きまし

た。北清掃センターまでの道のりも F さ

んに案内していただきました。不用品の搬

入も、N さんと行いました。はきはきと声

を大にして指示をしてくださった職員さ

んに若干圧倒され気味でドキドキでした

が、何とか問題なく不用品の搬入ができて

安心してゆうせんに帰りました。楽しかっ

たです。            (NY) 

 

 

 

 

 

 

 

【ﾃﾞｻﾞｰﾄﾃﾞｲ】 

今回のデザートは鬼まんじゅうでした。

お芋さんゴロゴロ。というかほぼサツマイ

モ。ボリュームもありました。心もほっこ

り。美味しかったです。また食べたいです。 

         （ノンちゃん） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【周辺清掃】 

  

【東海中央病院 出前講座】 

 11/18（金）ゆうせんでは、東海中央病院の感染予

防認定看護師の横幕先生にお越しいただき、感染予防

やスキンケアなどの知識を知ることができました。た

だ、知るだけで終わらず今年度から感染症対策委員会

を立ち上げているゆうせんとしても、これらの予防策

を実践しみんなが安心して通うことのできる環境を維

持していきたいと思いました。『出前だョ！全員集

合！（会の名前）』は今後も定期的に開催の予定なの

で、是非参加してくださいね♪   （やよぴ～）               

 

 

 

【カフェ＆スイーツ】 

カフェ＆スイーツで県総合医療センターの近くの

「kicori」に行って来ました。メンバー3 人とスタッフ

1 人の参加でした。僕はアイスクリームが添えてあるベ

イクドチーズケーキとゆずティーを注文しました。みん

なそれぞれ好みのものを頼み、楽しく歓談もできまし

た。また来月も参加したいと思います。  （ぴろろ） 

前回のカフェ＆スイーツと同じメンバーで、今回は

kicoriカフェに行ってきました！店内は木の香りがして

落ち着く空間でしたよ～。季節限定のメニューもありま

したが、私はカタラーナとカフェラテを注文しました。

どちらもとてもおいしかったです。カフェラテはラテア

ートでハートが描かれていたので、見た目でも楽しむこ

とが出来ました。また行きたいです！   （みやた） 

 

 

 

 

 【パッソ交流会】 

  恒例となったパッソ岐阜校・各務原校との交流会ですが、今回はゆうせんでプチブームになって

いる絵しりとりを使った交流会を行いました。ゆうせんでやっていると「何だこの絵！？」と思うよ

うな絵も出たりしていましたが、パッソの皆さんは絵が上手な人が多く、書いている最中に「あ～あ

れね」と皆がつぶやけるほど特徴をとらえた作品を見ることができ、前回とはまた違った楽しさを感

じることができました。パッソさんたちと比べるとゆうせんはまだ参加者が少ないので、より多くの

人と交流会を行えると良いなと思います。                      （タカ） 

 

 

～葉も色づいてきました～ 

 

 【お仕事発見サポートフェア】 

10 月 22 日はお仕事サポートフェアに出展させていただきました。実はゆうせんのブースに

記者の方も寄っていただいて、“クラブハウス”についてお話を聞いてくださったんです！！実際

の記事にもクラブハウスについて載りました～こういうイベントを通してゆうせんをもっとも

っと知っていってほしいですね。                       （ひよこ） 

僕の到着はギリギリになってしまいました。下のフロアに移動したらたくさんのブースが両側

に並んでいました。どうしたらいいだろうと思っているうちに時間が過ぎていきました。次はも

っと目立つようにしたいと考えています。                    （Ｙ·Ｇ） 

 

 

 

 

 
 

  新しくゆうせんに仲間入りした A・A さんです。 

Q 好 き な 食 べ 物 は ： ？ A： 寿司      

Q 嫌 い 食 べ 物 は ： ？ A：トマト     

Q ： 将 来 の 夢 は ？ A：お金持ち 

Q： 休 日 の 過 ご し 方 は ？ A： ゲーム 

Ｑ： 自 己 P R は ？        A：よろしくお願いします 

  

こちらこそよろしくお願いします。 

 

 

 


